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Brug af AI ved skriftlige opgaver på NEG HF & VUC 

Når du går på NEG HF & VUC, er skriftlige opgaver en vigtig del af undervisningen. Opgaverne bruges både 

til, at du kan lære og udvikle dig fagligt, og til at underviseren kan vurdere dit faglige niveau. 

Derfor er det vigtigt, at dine opgaver viser det, du selv kan. 

Du må gerne bruge digitale hjælpemidler – også kunstig intelligens (AI) – men opgaven skal altid være dit 

eget arbejde.  

Ved eksamen er det ikke lovligt at bruge nogen former for AI.   

 

Hvad må du bruge AI til? 

Du må gerne bruge AI som støtte i dit arbejde. Det kan fx være til: 

• idéer og inspiration 

• hjælp til at forstå en opgave eller et fagligt begreb 

• sproglig støtte, fx forslag til formuleringer eller rettelser 

AI må gerne hjælpe dig undervejs – men det er dig, der skal fomulere opgaven. 

 

Hvad må du ikke bruge AI til? 

• AI må ikke skrive hele eller dele af opgaven for dig 

• AI må ikke erstatte din egen faglige tænkning og bearbejdning 

• du må ikke aflevere en opgave, som du ikke selv kan forklare og uddybe 

Kort sagt: Hvis du ikke selv kan forklare indholdet, er AI brugt forkert. 

 

Hvornår kan der opstå tvivl om en opgave? 

Underviseren kan i nogle tilfælde blive i tvivl om, hvorvidt en opgave viser dit eget arbejde, hvis fx: 

• sproget eller det faglige niveau ligger langt over det, du tidligere har vist 

• opgaven er meget generel og ikke tydeligt knytter sig til undervisningen 

• du har svært ved at forklare centrale begreber, metoder eller valg i opgaven 

Tvivl handler ikke om mistillid, men om at sikre, at opgaven giver et retvisende billede af dine faglige 

kompetencer. 

 



Hvad sker der, hvis der opstår tvivl? 

Hvis der opstår faglig tvivl om en opgave, vil underviseren typisk: 

• Tale med dig om opgaven 

• Bede dig forklare indhold, opbygning og arbejdsproces 

• Spørge ind til, hvordan du eventuelt har brugt hjælpemidler, herunder AI 

Formålet er at afklare, om opgaven i tilstrækkelig grad viser det, du selv kan. 

 

Hvad kan konsekvensen være? 

Hvis det vurderes, at opgaven ikke i tilstrækkelig grad er dit eget arbejde, kan det betyde, at: 

• Opgaven ikke godkendes 

• Du skal aflevere en ny opgave 

• Du skal løse en opgave eller test med fysisk fremmøde 

• Du skal forklare opgaven mundtligt 

Hvilket tiltag der vælges, afhænger af situationen og skal altid være rimeligt og fagligt begrunde 

 

Hvorfor er disse regler vigtige? 

Reglerne er for at: 

• Sikre, at du faktisk lærer det, du er her for 

• Sikre fair og ens behandling af alle kursister 

• Give et retvisende billede af dit faglige niveau 

 

Er du i tvivl? 

Hvis du er usikker på, hvordan du må bruge AI i en opgave, så spørg din underviser, før du afleverer. 

Det er altid bedre at spørge én gang for meget end én gang for lidt. 


